
 

  CORSI FITNESS     
      
 

Dal 09/06/25 al 02/08/25 
Tutte le lezioni si tengono nelle vasche coperte 

(NB nel mese di luglio alcuni corsi potranno essere soppressi) 
 

 
                
  

 
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato 

9.15 GYM BIKE  BIKE  GYM 

10.15  GYM  GYM   

12.15     GYM  

13.00 GYM GYM GYM BIKE BIKE GYM 

18.00 GYM  GYM    

19.00 BIKE GYM BIKE GYM   

20.00 GYM  GYM    

20.15  BIKE  BIKE   

 
 
 

LE LEZIONI IN GRASSETTO SI FARANNO IN VASCA GRANDE 
 

 

ACQUAGYM 
 

Gettone singolo € 10.80 
Tessera 3 mesi 

Tessera d 5 mesi 
 

HYDROBIKE 
 

Gettone singolo € 13.00 
Tessera 3 mesi 

valida 5 mesi 

OBBLIGATORIO IL CERTIFICATO MEDICO ED È RICHIESTA LA PRENOTAZIONE 
 
 

GESTANTI 
Periodo Corso Giorno Orario Costo 

dal 09/06/2025 al 28/07/25 Lunedì 11.15 

€ 9.00 
dal 11/06/25 al 30/07/25 Mercoledì 19.00 


